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Terugblik 2022

Het is fijn om een beetje het verschil te kunnen maken

Als Stichting Vrienden van Abrona kunnen wij een beetje het
verschil maken door een extra bijdrage te leveren daar waar het
reguliere budget niet toereikend is. Wij zijn er als Stichting exclusief
voor de cliénten van Abrona en dragen dan ook van harte bij aan

de missie en de thema’s van Abrona. Bewegen is bijvoorbeeld een
thema en daar komen de duofietsen en Fietslabyrinten goed van
pas. Wij hebben in 2022 zes Fietslabyrinten en twee duofietsen
kunnen financieren voor diverse locaties. Met een duofiets doen
cliénten letterlijk mee in het reguliere leven en wordt een gezonde
leefstijl gewoon onderdeel van de dag. Fietslabyrinten zijn
hometrainers die in verbinding staan met een interactief scherm
waarmee je diverse routes kunt fietsen, dichtbij huis zoals in Utrecht
of ver weg dwars door New York. Cliénten ontdekken nieuwe
plekken of herkennen de beelden van vroeger omdat ze in een stad
zijn opgegroeid.

Naar een dagje uit kunnen cliénten enorm uit kijken en achteraf
denken ze er nog lang aan terug. Zo hebben we 120 cliénten blij
kunnen maken met een dagje uit naar de Efteling, het Nationaal
Militair Museum en Diergaarde Blijdorp. Ook zijn er cliénten gaan
midgetgolfen en bowlen.

Drie groepen (circa 50 cliénten) mochten een dag mee op het
prachtige schip ‘Statenjacht De Utrecht’. Heerlijk een dag varen op
de Loosdrechtse plassen.

Verderop in dit jaarverslag staat een overzicht van alle wensen

die we in 2022 hebben kunnen inwilligen. Dit kunnen we alleen

Skydiven
in Utrecht

waarmaken dankzij de gulle steun van bedrijven, particulieren en
fondsen. Groot of klein, financieel of niet-financieel, elke bijdrage
wordt enorm gewaardeerd en telt mee. Heel veel dank aan een ieder
die in 2022 tijd, aandacht en/of een financiéle bijdrage gaf. Met jullie
hulp hebben we een beetje het verschil kunnen maken.

Het bestuur van Stichting Vrienden van Abrona




Wensen en activiteiten 2022

Criteria en thema’s

Cliénten en begeleiders kunnen hun
wensen indienen gedurende het hele
jaar. Vooraf is er vaak telefonisch
overleg of een wens past binnen de
doelstelling van Vrienden van Abrona.
Daarna ontvangt de aanvrager een
formulier om de benodigde informatie
aan te leveren. De wensen moeten
aan een aantal criteria voldoen. Zo
wordt gekeken bij een aanvraag
hoeveel cliénten en vrijwilligers er
betrokken zijn en of er nagedacht is
over onderhoud zoals bij een tuin. Ook
wordt er kritisch gekeken of de wens
vanuit reguliere middelen gefinancierd
kan worden.

Belangrijke thema’s voor Vrienden
van Abrona zijn: gezonde leefstijl,
participatie, innovatie en ontmoeting.

Locatie

De Valkenier Participatie

Boerderij de Vos en de Haan

Noorderbreedte

Binnenbos

Mooi

Oirschot

Jupiterhof

De Kosmos Participatie

Afdeling Fysiotherapie

Ruwinkel

Brazzerie Abrona

De Bossewaard

Plaats

Maarssenbroek

Benschop

De Meern

Zeist

Utrecht

De Meern

Huis ter Heide

Huis ter heide

Huis ter Heide

Scherpenzeel

De Meern

Cothen

Wens

Een werkbank voor de tuinkas
Gereedschap en terreinmaaier
Fietslabyrint

Fietslabyrint

Fietslabyrint

Fietslabyrint

Fietslabyrint

Fietslabyrint

Motomed arm- en been trainer (bedfiets)

Voetballen voor het
G Team Woudenberg

Educatiemateriaal Bas & Kas

Tractor reparatie
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Het Mondriaan
kunstproject

Zuiderbreedte geschonken
door DDM Demontage B.V.

Duofiets voor locatie

Motomed, arm-en been trainer
voor de afdeling fysiotherapie.



Locatie

Deze lijst sluit niet volledig aan bij het financieel overzicht over 2022 omdat de projecten soms over meerdere jaren lopen. Dit betekent dat

de financiéle verantwoording over een project in verschillende boekjaren wordt opgenomen. Kijk voor meer informatie over de gerealiseerde
projecten op onze website: www.vriendenvanabrona.nl




Bijzondere wensen

Fietslabyrint

In 2022 ontvingen we maar liefst 6 wensen van locaties voor een
Fietslabyrint. Het interactieve scherm dat gekoppeld is aan een
hometrainer brengt de ‘fietsers’ op plekken waar ze alleen van
kunnen dromen. Voor heel veel cliénten is het namelijk niet haalbaar
om door grote steden als Parijs te fietsen. Op het stuur zit

een optie om te kiezen voor links of rechts af te slaan. Cliénten gaan
door het Fietslabyrint vaker en langer bewegen, gewoon omdat het
erg leuk is om te doen.

Rhona: “Dit is veel leuker dan gewoon fietsen want je ziet zoveel
J

leuke dingen. Ik was ook echt een keer in New York en nu was ik

er weer!”

De Fietslabyrinten konden worden aangeschaft met hulp van diverse
fondsen zoals de Amantia Stichting, Stichting Voorzorg Utrecht,
SOZW, LVC en K.F. Hein Fonds.

Mobiele snoezelkast

Het STAG Fonds uit Stichtse Vecht heeft een mobiele snoezelkast
geschonken aan de Valkenier. De verrijdbare kast gevuld met
materialen die de zintuigen stimuleren of juist laten ontspannen. Het
voordeel van deze kast is dat hij overal heen gereden kan worden en
daarom een groot bereik onder de cliénten heeft. Met hulp van de
projector kunnen beelden worden geprojecteerd. In de kast zitten
geuren, knuffels, geluidsinstallatie en een betoverende bubbelunit
die rustgevend is om naar te kijken.

Fietslabyrint.

Elly van der Erve en Mark

Klompmaker komen namens
het STAG fonds de snoezelkast
overhandigen.




Activiteitenoverzicht 2022

In samenwerking met:

Aantal
vrijwilligers

Bereik aantal
cliénten

Locatie

Activiteiten

NL Cares en IG&H

NL Cares en Danone
Veiligheidsregio Utrecht
Abrona Festival

NL Cares

a.s.r.

Lions Maarssen

Randstad

Lions Utrecht en
Statenjacht Utrecht

a.s.r.

Lions Utrecht en
Statenjacht Utrecht

12

25

55

18

25

30

24

12

50

15

100

14

18

23

10

23

Huis ter Heide
Boerderij Sterrenberg

Huis ter Heide

Bij Johannes

Faros en Ruwinkel

Kockengen, Loosdrecht, Maarssenbroek

Woonvoorziening Kockengen
Sterrenberglaan 70
Blokzijlpark,Linschoten,Nw Bleyenburg
Bossewaard

Veldhof en Noorderbreedte

Sport en spel activiteiten
Groenactiviteiten

Klussen op de boerderij en Paasspeurtocht

Groenactiviteiten in de tuin

Bezoek aan Militair Museum Soesterberg

Sloepentocht over de Vecht en lunch
in de tuin van Goudestein

Opening Ontmoetingstuin

Bowlen

Vaartocht over het Markermeer met het Statenjacht

Klusactiviteiten

Vaartocht over de Loosdrechtse Plassen



In samenwerking met:

NL Cares

Stichting Zin en
Genmab

Rabobank

NL Cares en Alliander
OranjeFonds

St. CCE

NLCares en IG&H

a.s.r.

Hoogheemraadschap
HDSR

A.s.r./PGGM/FC
Utrecht

De Leidsche Rijn Loop

Stichting FrankLin

Aantal
vrijwilligers

10

20

20

30

20

25

50

12

Bereik aantal
clienten

10

20

15

10

24

25

24

35

25

20

60

Diverse locaties

Uranushof

Bossewaard

Diverse locaties

Linschoten, Orionplein

Bossewaard

Kosmos Beleeftuin

Binnenbos

Bossewaard

Kosmos participatie

Brazzerie Abrona

Diverse locaties van Abrona

Diverse locaties van Abrona

Valkenier

Activiteiten

Midgetgolfen

Tuinklussen, spelletjes en pannenkoeken feest
Groenactiviteiten

SkyDive

Burendag/Mondriaanroute

Klusactiviteit

Groenactiviteiten in de tuin

Uitje naar de Weistaar

Groenactiviteiten

Kerststukjes maken en Bingo

Feestje diplomering horecamedewerkers
Abronaloop

FrankLin Festival

Zomerfeest Valkenier



Activiteiten uitgelicht:
Abrona Festival

Voor het eerst na de periode met corona beperkende maatregelen,
kon in mei 2022 weer een Abrona Festival worden georganiseerd.
Een week vol leuke activiteiten en optredens. Alle locaties

van Abrona waren uitgenodigd en zo werd het een gezellige

drukte. De twee muzikale optredens van Marcel van Sas en

‘Elvis’ zorgden voor heerlijke polonaises en meezingers. Cliénten
konden zich ook inschrijven voor een drumworkshop en tijdens

de duurzaamheidsworkshops leerden de cliénten meer over afval
scheiden en recyclen. Een hoogtepunt deze week was het optreden
van goochelaar Steven Kazan, hij brengt entertainment waar je echt
blij van wordt! Ten slotte organiseerden wij samen met OIZO in het
kader van social return een sportieve middag en verzorgde theater
De Lachende Zon een optreden voor locatie Orionplein. Het was een
feestweek om nooit meer te vergeten!




SROI en Maatschappelijk verantwoord
Ondernemen bij en met Abrona

Vrienden van Abrona gaat in gesprek met bedrijven om te bekijken
op welke wijze de maatschappelijke bijdrage van het bedrijf
vergroot kan worden in aansluiting op de behoeften van de cliénten
van Abrona.

Door activiteiten te organiseren, middelen te verstrekken,
werkgelegenheid te creéren en te investeren in kennis, wordt de
maatschappelijke positie van de cliénten versterkt en hun leefwereld
vergroot.

Sinds een paar jaar gaat Abrona in gesprek met leveranciers en
bedrijven om een percentage van de aanneemsom/omzet om te
zetten in Social Return, met als doel een bijdrage te leveren aan
het vergroten van de arbeidsparticipatie van mensen met een
verstandelijke beperking of het voorkomen van sociale uitsluiting
van een bepaalde groep mensen.

Samen geven we kleur aan het leven van cliénten van Abrona.

Burgemeester Ap Reinders
(gemeente Stichtse Vecht)
opent de ontmoetingstuin
van Kockengen




Langspeelplaattafel in het kader
van Social Return of Investement

In 2018 tekende Abrona de Green Deal Zorg om op grote schaal

te gaan verduurzamen, ook werd een langdurige samenwerking
aangegaan met Onze Zorg is Opgewekt (OZIO). Naast de plaatsing
van zonnepanelen en ledverlichting is men ook gestart met een
bewustmakingstraject onder medewerkers en cliénten.

In het kader van gezond bewegen maakte OZIO, op speciaal
verzoek, in het kader van SROI, een interactieve picknicktafel voor
de beleeftuin. Door te draaien aan een grote schijf in de vorm van
een langspeelplaat, wordt er energie opgewekt en volgt er muziek
uit een grote hoorn. Het stimuleert cliénten om te bewegen, het
bevordert de gezondheid en ze krijgen hierdoor een plezierige
ervaring!

De Langspeelplaattafel,
de plek voor muziek,
beweging en ontmoeting!




Onze vrienden

Vrienden geven kleur aan het leven van cliénten van Abrona. Dit
doen zij vanuit hun hart en op verschillende manieren.

Vrijwilligers

Abrona telt meer dan 574 vrijwilligers die een deel van hun tijd
inzetten om cliénten mee te kunnen laten doen in de samenleving.
Meer informatie over vrijwilligerswerk bij Abrona kunt u vinden op
www.werkenbijabrona.nl. Vrienden van Abrona kiest ervoor haar
activiteiten zoveel mogelijk te verrichten met en door vrijwilligers.
De activiteiten zoals een spel-/sport-/klusdag worden dan ook met
regelmaat uitgevoerd door vrijwilligers van bedrijven.

Donateurs

Een trouwe groep Vrienden zorgt voor extra financiéle middelen

om daarmee wensen te kunnen vervullen. Vrienden van Abrona

telt 90 donateurs. Het streven is om de komende jaren deze groep
aanzienlijk uit te breiden. Via de website www.vriendenvanabrona.nl
kun je Vriend van Abrona worden.

NLCares

Sinds een paar jaar werkt Abrona samen met NL Cares, een
organisatie die flexibel vrijwilligerswerk organiseert voor individuen
en bedrijven. Zij zetten zich in voor een samenleving waar aandacht
is voor elkaar.

Fondsen

Elk jaar mogen de Vrienden een beroep doen op diverse
vermogensfondsen. Vooral innovatieve projecten die de kwaliteit
van zorg verbeteren of de maatschappelijke positie vergroten
hebben de belangstelling van fondsen.

Bedrijven

Diverse bedrijven willen hun maatschappelijke waarde vergroten
door van betekenis te zijn voor cliénten van Abrona. Dit doen zij op
verschillende manieren door tijd, kennis en middelen beschikbaar
te stellen. Vanuit de gedachte ‘met elkaar, voor elkaar’ zet Abrona in
op Social Return (SROI) bij het uitzetten van opdrachten. Dit houdt
in dat een opdrachtnemer een percentage van de opdrachtwaarde
in kan zetten om een bijdrage te leveren aan de participatie van
cliénten in de maatschappij. Bijvoorbeeld door werkgelegenheid
te creéren, kennis te delen met cliénten, relatiegeschenken te
bestellen of een wens te vervullen.

Serviceclubs

Diverse serviceclubs zoals de Lions en Rotary hebben in
verschillende plaatsen nauwe banden met Abrona locaties. Vanuit
hun maatschappelijke missie zetten zij zich in om diverse activiteiten
te organiseren en wensen te vervullen.
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Ervaringen van Vrienden

a.s.r. Foundation

Ronald Cappon, evenementen & foundation: “Samen vergroten we
de leefwereld van cliénten van Abrona”

De band tussen Abrona en de a.s.r. foundation bestaat al tien jaar.
In die tijd hebben heel veel a.s.r. medewerkers zich ingezet op een
woon- of dagbestedingslocatie van Abrona. De activiteiten variéren
van klussen tot sportieve activiteiten. Het contact is heel kleinscha-
lig begonnen met het organiseren van activiteiten op de verschil-
lende locaties. Denk aan tuinieren en kleine klussen in en om de
locaties. Al snel werden er ook speurtochten georganiseerd. Zo was
de alternatieve Elfstedentocht in de binnentuin van de Kosmos een
groot succes en zie je jaren later nog steeds cliénten met de rode
a.s.r. mutsen rondlopen.

Afgelopen jaar is a.s.r. op pad geweest met een groep bewoners
van locatie Binnenbos in Zeist. Door corona was het al wat langer
geleden dat cliénten op pad konden gaan. Dat in combinatie met
onbekende vrijwilligers gaf enige spanning. Het ijs moest even
gebroken worden maar dat is voor de ervaren a.s.r. vrijwilligers geen
probleem. Ze schakelen snel en sluiten goed aan bij de behoefte van
de cliénten. Samen hebben zij een heerlijke dag beleefd bij Boer-
derij de Weistaar in Maarsbergen waar een deel van de groep heeft
gemidgetgolft en een andere groep op pad is geweest met e-chop-
pers. De ontmoeting staat altijd centraal!

14



Lions Maarssen

In nauwe samenwerking met de Vrienden van Abrona organiseert
de Lions Club Maarssen al enige jaren de Abrona Sloependag voor
cliénten van Abrona uit de gemeente Stichtse Vecht. De dag zelf
bestaat uit een boottocht over de rivier de Vecht met een tiental
sloepen en wordt afgesloten met een uitgebreide lunch of barbecue.
Ruim 100 gasten en hun begeleiders worden per auto en/of rolstoel-
bus opgehaald en vervolgens welkom geheten door de leden van
de Lions, partners, overige vrijwilligers en sponsoren. De locatie is
traditiegetrouw naast het historische gemeentehuis van Maarssen
in het fraaie park Goudestein. Daar liggen dan de versierde sloepen
klaar voor een gezellige optocht over de Vecht richting Breukelen
en retour. Heel fijn is de prettige samenwerking met ‘de Fietsboot’
(reguliere lijndienst op de Vecht) waardoor ook een aantal gasten in
een rolstoel mee kan varen. Onderweg nemen de cliénten regelma-
tig het roer. Tussendoor wordt er gezongen, gezwaaid en gezorgd
voor ijsjes en drank.

Bij terugkomst in het park staat er dan een geweldige lunch of bar-
becue klaar. Een geweldige dag vol nieuwe ervaringen, gezelligheid,
lekker eten en drinken en vele spontane ontmoetingen. Tot slot krijgt
iedereen een leuke herinnering mee in de vorm van een medaille,
waarna de gasten moe maar zeer voldaan weer naar huis worden
gebracht.

Michiel Fitski, Lions Maarssen : “Het is elk jaar weer één groot
feest op de Vecht. De vele spontane reacties zijn altijd weer hart-
verwarmend, en daar doen we het voor!”
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Bestuur

Samenstelling van het bestuur per 31 december 2022

Voorzitter Birgitte (B.H.W.M) van den Broek
Secretaris Marije (M.L.A.) Holleman - Harmsen
Penningmeester Mascha (M.V.M.) Hartskeerl

Lid Vacant

Vrienden van Abrona vergadert vier- tot vijfmaal per jaar. De
vergaderdata worden op www.vriendenvanabrona.nl gepubliceerd
en ook via interne Abrona-kanalen bekendgemaakt. Tijdens de
bestuursvergaderingen worden ingediende wensen doorgenomen
en van een besluit voorzien. Ook het inhoudelijke en financiéle
beleid van de stichting zijn aspecten, waarover het bestuur in het
belang van de continuiteit zich buigt. Met de Raad van Bestuur van
Abrona, adviseur van de stichting, vindt informatie-uitwisseling
plaats. Wilke Sloesarwij is enkele uren per week werkzaam als
fondsenwerver voor de stichting en in die hoedanigheid bij de
bestuursvergaderingen aanwezig.

Missie en visie

Stichting Vrienden van Abrona is in 1997 opgericht en ondersteunt
de cliénten van Abrona, waar mogelijk en gewenst, vanuit een
warme vriendschap, met enthousiasme, organisatiekracht en
financiéle middelen. Wij sluiten aan bij de koers van Abrona,
waarbij het werken aan kwaliteit van zorg vanuit de eigen kracht en
mogelijkheden van de client een belangrijk speerpunt vormt.

Bestuursleden van l.n.r.
Marije Hollema, Mascha Hartskeerl
en Birgitte van den Broek.

Het bestuur van Vrienden van Abrona is een enthousiast team,

dat de groei van de afgelopen jaren (vrienden- en fondswerving,
communicatie en organisatie) wil doorzetten en ook wil openstaan
voor nieuwe perspectieven. Over projecten, de inzet van middelen
en nieuwe ontwikkelingen vindt regelmatig overleg plaats met de
Raad van Bestuur Abrona.
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Doelstellingen

De statutaire doelstellingen van de stichting Vrienden van Abrona

zijn:

1. Het vormen en vergroten van het maatschappelijk draagvlak
van Abrona door natuurlijke personen, het bedrijfsleven en
maatschappelijke organisaties in de regio van Abrona.

2. Middelen te verschaffen, die nodig, nuttig en/of aangenaam
zijn voor het zich welbevinden van al diegenen, die de zorg
van Abrona genieten, hetzij in natura, hetzij door financiéle
steun, zulks in de ruimste zin des woord, voor zover echter deze
middelen niet uit andere hoofde verkregen kunnen worden.

Wervingsactiviteiten

De stichting werft financi€le middelen ten behoeve van de

doelstelling door middel van de volgende wervingsactiviteiten:

1. Werven van donateurs (Vrienden).

2. Werven van tijd, kennis, (financiéle) middelen bij bedrijven die
in het kader van maatschappelijk verantwoord ondernemen een
bijdrage willen leveren aan het leven van cliénten van Abrona.

3. Werven van financiéle middelen bij vermogensfondsen.

Bestedingsbeleid

De verkregen inkomsten en middelen worden conform de

doelstelling aan de volgende projecten en wensen besteed:

e Projecten die het mogelijk maken om cliénten mee te kunnen
laten doen in de maatschappij en hun maatschappelijke positie
versterken.

e Projecten die de zelfredzaamheid en ontwikkeling van cliénten
bevorderen.

o Wensen die het leven van cliénten veraangenamen.

e Projecten en wensen die een gezonde leefstijl bevorderen.

e Innovatieve projecten die een bijdrage leveren aan de kwaliteit
van zorg.

Jaarlijks worden er thema’s gekozen die gedurende een aantal jaren
in de belangstelling zullen staan. In 2022-2023 zijn dat de thema’s

Beweging, Gezondheid, Participatie en informele zorg (inzet van
vrijwilligers en familie)

Van het stichtingsvermogen van € 413.194 staat € 360.476 op
een spaarrekening, die wordt aangehouden bij de Rabobank. De
stichting wil daarmee projecten van Abrona duurzaam blijven
ondersteunen.

De stichting neemt uitsluitend aanvragen van de diverse locaties

in behandeling voor zaken die niet tot de reguliere exploitatie
horen, die niet uit de WLZ (Wet Langdurige Zorg, voorheen
AWBZ) gefinancierd kunnen worden en zonder extra gelden van de
Vrienden niet gerealiseerd kunnen worden. Genoemde aanvragen
worden zowel gefinancierd met giften, donaties en vanuit diverse
fondsen.

Vaststelling jaarrekening 2022
Het bestuur heeft de jaarrekening 2022 vastgesteld in de
vergadering van 17 mei 2023.

Bezoldiging bestuurders

De bestuursleden ontvangen geen bezoldiging. De bestuurders
hebben gedurende het boekjaar 2022 geen onkostenvergoeding
ontvangen.

Vergaderingen 2022
16 februari

18 mei

21 september

16 november
14 december ‘

Vergaderingen 2023
15 februari

17 mei
13 september

13 december




Financiéle toelichting 2022

Het jaar 2022 stond gelukkig bijna niet meer in het teken van
corona. Veel activiteiten zijn in de jaren voor 2022 keer op keer
uitgesteld of zelfs afgezegd, maar gelukkig kon er in 2022 veel
weer wel doorgaan. Vrienden van Abrona heeft conform haar
missie in 2022 veel besteed aan haar doelstellingen, zodat de
cliénten werden geholpen met op dat moment noodzakelijke
wensen zoals spelmateriaal voor binnen en buiten (belevenistafel,
ontmoetingstuin). Er was, zoals ook al eerder in dit verslag
aangegeven, meer aandacht voor gezondheid en beweging. Dat
is een belangrijk thema, waaraan Vrienden van Abrona van harte
bijdraagt. Met financiéle hulp van fondsen en bedrijven konden we
het aantal van maar liefst zes fietslabyrinten en twee duofietsen
aanschaffen. Veel cliénten maken er inmiddels dankbaar gebruik
van. Tevens is met financiéle hulp van fondsen en bedrijven

een bedfiets en harnas voor de loopsimulator voor de afdeling
fysiotherapie aangeschaft wat ook zeer nuttige hulpmiddelen zijn.
Daarnaast hebben we veel leuke uitjes kunnen financieren.

Al deze bestedingen waren voornamelijk mogelijk omdat 2022

een heel goed jaar is geweest voor Vrienden van Abrona. De
inkomsten van Vrienden van Abrona waren hoger dan de begroting
en beduidend hoger dan in 2021 en 2020. De inkomsten 2022
bedroegen in totaal € 138.207 ten opzichte van € 98.025 in 2021,
een stijging van maar liefst 40%. Het bestuur is zeer verheugd
zoveel bijdragen te hebben mogen ontvangen van een groot aantal
donateurs, bedrijven en fondsen. Het is fijn te merken dat velen
onze doelstelling en daarmee de cliénten van Abrona een warm hart
toedragen.

Conform de missie van Abrona zijn deze inkomsten besteed aan
de gedefinieerde doelstellingen. De bestedingen bedroegen in
totaal € 132.615 (2021: € 123.821; 2020: € 113.008; 2019: € 83.946).
Meer dus dan de laatste drie jaren en zelfs meer dan we hadden
begroot voor 2022 (te weten € 130.000). Ook dient vermeld te
worden dat naast de euro’s die de stichting uitgeeft ten behoeve
van haar doelstelling, veel donateurs, bedrijven en fondsen ook op
andere manieren schenken. Bijvoorbeeld door het ter beschikking
stellen van materialen en gratis inzetten van mensen bij projecten.

De vrije bestedingen komen geheel ten goede aan de verschillende
projecten ten behoeve van de cliénten van Abrona.

De totale kosten van de stichting in 2022 bedragen € 5.801 (2021:
€ 9.342). De kosten bestaan uit kosten voor fondsenwerving

(€ 1.543) en voor beheer en administratie (€ 4.258). De kosten zijn
ruim binnen de begroting gebleven. In 2022 heeft de stichting ook
rentelasten moeten betalen als gevolg van de negatieve rente op
de spaarrekening. Bestuursleden ontvangen geen vacatiegelden

of vergoedingen van door hen gemaakte kosten. Het saldo van
baten en lasten bedraagt een last van € 2.044 ten opzichte van een
last in 2021 van € 34.827. De bestemming van het resultaat aan de
algemene reserve betreft het resultaat over het boekjaar na dotatie
van een deel van dit resultaat aan de bestemmingsreserve en de
bestemmingsfondsen. Van het resultaat over 2022 (€ -2.044) is

€ 4.995 onttrokken aan de bestemmingsreserve, € 8.902
toegevoegd aan de bestemmingsfondsen en is € 5.951 ten laste van
de algemene reserve gebracht.

Het bestuur streeft ernaar, conform de afgesproken
langetermijndoelstelling, de stichting te laten groeien met meer
inkomsten en daar tegenover meer bestedingen om zodoende haar
doelstelling verder vorm te geven. Het interen op de algemene
reserves maakt onderdeel uit van deze langetermijnstrategie waarbij
gestreefd wordt naar een stabiel vermogen van ten minste

€ 200.000. In 2022 is door de hoge inkomsten minder ingeteerd op
de algemene reserves dan begroot.

Verwachtingen 2023

Het bestuur streeft er voor 2023 naar om het niveau van
bestedingen gelijk te houden aan 2022. Het bestuur verwacht in
2023 meer in te kunnen teren op de algemene reserves, aangezien
het bestuur niet verwacht dat zij het niveau van inkomsten van 2022
zal kunnen overschrijden. Hiermee verwacht het bestuur het jaar
2023 met een negatief resultaat af te sluiten.

Mascha Hartskeerl
Penningmeester Vrienden van Abrona

18



Samenstellingsverklaring
accountant
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Jaarrekening

Balans per 31 december 2022 na resultaatsbestemming

bedragen zijn in euro’s

Activa

Vliottende activa

Vorderingen en
overlopende activa

Liquide middelen

Totaal

2021 Passiva

Vermogen

Algemene reserves

Bestemmingsreserves

Bestemmingsfondsen

Totaal vermogen

Kortlopende schulden

Schulden en
overlopende passiva

Algemene toelichting

Stichting Vrienden van Abrona is opgericht op 21
november 1997 en is statutair gevestigd te Huis ter
Heide. Het beheer van de gelden komt toe aan het
bestuur. De geldmiddelen van de stichting kunnen
worden gevormd door donaties, sponsorgelden
en al hetgeen de stichting op andere wettige wijze
verwerft.

Tenzij anders vermeld zijn activa en passiva
gewaardeerd tegen historische uitgaafprijs

of kostprijs. Een actief wordt in de balans
opgenomen wanneer het waarschijnlijk is dat

de toekomstige economische voordelen ervan

naar de stichting zullen toevloeien en de waarde
daarvan betrouwbaar kan worden vastgesteld.

Een verplichting wordt in de balans opgenomen
wanneer het waarschijnlijk is dat de afwikkeling
daarvan gepaard zal gaan met een uitstroom van
middelen die economische voordelen in zich bergen
en de omvang van het bedrag daarvan betrouwbaar
kan worden vastgesteld.

Daar waar nodig is rekening gehouden met een
voorziening voor oninbaarheid. Alle bedragen zijn
opgenomen in euro’s tenzij anders aangegeven. De
jaarrekening is opgesteld conform de richtlijnen van
RKJ C2 kleine fondsenwervende organisaties.

Continuiteit
Deze jaarrekening is opgesteld uitgaande van de
continuiteitsveronderstelling.

Vorderingen en overlopende activa

Vorderingen worden bij eerste verwerking
gewaardeerd tegen reéle waarde, inclusief
transactie. Na eerste transactie vindt waardering
plaats tegen geamortiseerde kostprijs op basis

van de effectieve rekenmethode, onder aftrek van
een voorziening voor oninbaarheid. Voorzieningen
worden bepaald op basis van individuele
beoordeling van de inbaarheid van de vorderingen.

Liquide middelen

Deze zijn opgenomen tegen de nominale waarde.
Indien niet anders vermeld, staan deze ter vrije
beschikking van de stichting.



Staat van baten en lasten over 2022
bedragen zijn in euro’s

Baten begroting 2022 2022 2021
Baten uit eigen fondsenwerving 115.000 138.207 98.025
Som der baten 115.000 138.207 98.025
Lasten begroting 2022 2022 2021
Besteed aan doelstellingen

Bestedingen 130.000 132.615 123.821
Werving baten

Kosten eigen fondsenwerving 6.500 1.543 5.910
Beheer en administratie

Kosten beheer en administratie 6.250 4.258 3.432
Som der lasten 142.750 138.417 133.163
Rentebaten en lasten uit beleggingen -1.835 3N
Saldo van baten lasten -27.750 -2.044 -34.827
Resultaatbestemming
bedragen zijn in euro’s

Baten begroting 2022 2022 2021
Algemene reserves -5.951 -49.316
Bestemmingsreserve -4.995 0
Bestemmingsfonds 8.902 14.489
Saldo -2.044 -34.827

Vermogen

De algemene reserve staat ter vrije beschikking aan
het bestuur om aan de geformuleerde doelstellingen
te besteden. Het behaalde resultaat, rekening
houdend met de bestemming van het resultaat,
wordt gemuteerd in de algemene reserve.

Bestemmingsreserve

De bestemmingsreserve bestaat uit nog niet
bestede donaties, sponsorgelden, legaten en
schenkingen waaraan door het bestuur een
specifieke bestedingsdoelstelling is meegegeven.
Het verschil tussen de in het boekjaar ontvangen
geoormerkte bestedingen muteert in de
bestemmingsreserve.

Bestemmingsfonds

Het bestemmingsfonds bestaat uit nog niet
bestede donaties, sponsorgelden, legaten en
schenkingen waaraan door derden een specifiek
bestedingsdoelstelling is meegegeven. Het verschil
tussen de in het boekjaar ontvangen geoormerkte
gelden en de geoormerkte bestedingen muteert in
het bestemmingsfonds.

Kortlopende schulden en overlopende passiva
De post kortlopende schulden omvat schulden met
een looptijd van ten hoogste een jaar.

Resultaatbepaling

Algemeen: de baten en lasten worden verantwoord
in het jaar waarop ze betrekking hebben, uitgaande
van historische kosten.

Donaties/giften/sponsorgelden

De donaties/giften en sponsorgelden hebben
betrekking op de in het boekjaar ontvangen
bedragen. Deze ontvangen gelden staan ter
vrije beschikking aan het bestuur om aan de
geformuleerde doelstellingen te besteden.

Geoormerkte gelden

Geoormerkte gelden hebben betrekking op de in het
boekjaar ontvangen bedragen. Deze gelden hebben
van de verstrekker een specifiek bestemmingsdoel
meegekregen.
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Toelichting op de balans
bedragen zijn in euro’s

Vorderingen Balans 31-12-2022 Balans 31-12-2021
Overige vorderingen 35.500

Vooruitbetaalde bedragen 213

Saldo per 31 december 35.713

Liquide middelen Balans 31-12-2022 Balans 31-12-2021
Rabo Rekening Courant 40.240 56.847
Rabo Vermogensparen 360.476 361.640
Saldo per 31 december 400.716 418.487
Vermogen stand per 01-01-2022 resultaat bestemming stand per 31-12-2022
Algemene reserve 356.351 -5.951 350.410
Bestemmingsreserve 7.396 -4.995 2.401
Bestemmingsfondsen 51.481 8.902 60.383
Totaal 415.238 -2.044 413.194
Schulden en Balans 31-12-2022 Balans 31-12-2021

overlopende passiva

Nog te betalen accountantskosten 3.000 2.550
Overlopende passiva 2.685 0
Nog te betalen bedragen/verplichtingen 17.551 700

23.236 3.250

Lasten

De bedrijfslasten worden verantwoord op de
grondslag historische uitgaafprijs en worden
toegerekend aan de periode waarop zij betrekking
hebben.

Toelichting vorderingen

De overige vorderingen bevatten zowel toegezegde
maar per jaareinde nog te ontvangen financiéle
bijdragen als vooruitbetaalde bedragen.

Toelichting vermogen
Een nadere uitsplitsing van de bestemmingsfondsen
is opgenomen in Bijlage 1.

Toelichting schulden en overlopende passiva

De te betalen accountantskosten hebben
betrekking op werkzaamheden met betrekking tot
de jaarrekening van het desbetreffende jaar. De
overlopende passiva en nog te betalen bedragen/
verplichtingen betreffen aangegane verplichtingen
dan wel nog te betalen bedragen die betrekking
hebben op het jaar 2022.

Niet uit de balans blijkende

rechten en verplichtingen

Er zijn geen niet uit de balans blijkende rechten en
verplichtingen.
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Toelichting op staat van baten en lasten
bedragen zijn in euro’s

Baten uit eigen fondsenwerving 2022 2021
baten van particulieren 10.215 31.274
baten van bedrijfsleven 21.003 26.191
baten van vermogensfondsen 80.282 14100
subsidies van overheden 1.578 1.260
baten van kerken 1.738 200
Overige baten en legaten 23.393 25.000
Totaal baten 138.207 98.025
niet fonds of reserve gerelateerde donaties 100.123 71.470
donaties locatie Benschop 9.708 10.541
donaties Brazzerie 0 750
donaties Kockengen 0 7.085
donaties De Valkenier 7.028 1.050
donaties Bosschewaard 4.316 1155
donaties bewegen 635 0
donaties de Loever 6.250 0
donaties vrije tijd 1.306 0
donaties Binnenbos 7103 0
donaties Bij Johannes (0] 2.536
donaties locatie Woerden 1.738 3.438
Totaal donaties 138.207 98.025
Rente baten en lasten 2022 2021
rente baten bankrekeningen 0 3N
rente lasten bankrekeningen -1.835 0
Totaal rente baten en lasten -1.835 31

Bestedingen 2022 2021
vrije bestedingen 98.438 111.755
geoormerkte bestedingen bewegen 5.630 0
geoormerkte bestedingen Benschop 6.664 6.588
geoormerkte bestedingen De Valkenier 7.779 279
geoormerkte bestedingen Kockengen 2152 4190
geoormerkte bestedingen Woerden 225 0
geoormerkte bestedingen Bosschewaard 3.525 0
geoormerkte bestedingen Binnenbos 5.285 0
geoormerkte bestedingen Brasserie 2.918 0
geoormerkte bestedingen Bij Johannes 0 1.009
Totaal bestedingen 132.615 123.821
Kosten eigen fondsenwerving 2022 2021
kosten website 640 5.118
kosten drukwerk 104 212
overige kosten 799 580
Totaal kosten eigen fondsenwerving 1.543 5.910

Kosten beheer en administratie

bankkosten 238 229
administratiekosten 854 724
kosten accountant 2.619 2.200
overige algemene kosten 546 279
Totaal kosten beheer en administratie 4.258 3.432
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Toelichting op staat van baten en lasten Overzicht bestemmingsreserves
bedragen zijn in euro’s

fondsnaam bewegen

Informatie- en controle verplichting
De Stichting Vrienden van Abrona heeft de zogenaamde ANBI-status. Deze wordt Saldo 1/1 7.396 ,00
geadministreerd onder RSIN nr 806 691 116. De stichting is wettelijk verplicht om haar

jaarverslag en de jaarrekening via een website ter beschikking te stellen. Zij dient Ontvangsten 2022 —
binnen zes maanden na het eindigen van het boekjaar hieraan te voldoen. Uitgaven 2022 -5.630,00
Gegeven de omvang van de stichting, met een vermogen van € 413.194 is de Saldo 31-12 2.401,00

stichting niet verplicht om haar jaarrekening te laten controleren door een
gecertificeerde accountant. De stichting heeft echter wel, zonder daartoe
verplicht te zijn, aan HLB Blémer accountants en adviseurs, gevraagd om een
zogenaamde samenstellingsopdracht uit te voeren. De hiermee verband houdende
samenstellingsverklaring van de accountant vormt geen onderdeel van de
jaarrekening.

Samenstellingswerkzaamheden bestaan in hoofdzaak uit het verzamelen, het
verwerken, het rubriceren en het samenvatten van financiéle gegevens. Daarnaast
wordt de aanvaardbaarheid van de toegepaste grondslagen in de jaarrekening
(Richtlijnen voor de verslaggeving RJK C2 kleine fondsenwervende organisaties)
geévalueerd. Aangezien de jaarrekening bij de stichting intern wordt opgesteld ligt
met name de nadruk op de evaluatie. De aard van samenstellingswerkzaamheden
is zodanig dat er geen zekerheid omtrent getrouwheid van de jaarrekening wordt
verstrekt.

De uitkomst van de samenstellingswerkzaamheden ligt vast in een
samenstellingsverklaring bij de jaarrekening.

Gebeurtenissen na balansdatum

Het bestuur verklaart dat er geen gebeurtenissen zijn, die na de balansdatum 31-12-

2022 hebben plaatsgevonden, die zodanig van aard en omvang zijn, dat zij dienen te
worden vermeld, dan wel, qua financiéle consequenties, dienen te worden verwerkt
in de jaarrekening 2022. Ook verklaart het bestuur geen enkele reden te hebben om
te twijfelen aan de continuiteit van de stichting.



Overzicht bestemmingsfondsen
bedragen zijn in euro’s

fondsnaam
Saldo 1/1
Ontvangsten 2022

Uitgaven 2022

locatie Benschop locatie Sterrenberg

Ontvangsten 2022
Uitgaven 2022

Saldo 31-12

fondsnaam
Saldo 1/1
Ontvangsten 2022

Uitgaven 2022

o/l O O

locatie Woerden

Ontvangsten 2022
Uitgaven 2022

Saldo 31-12

fondsnaam
Saldo 1/1
Ontvangsten 2022

Uitgaven 2022

locatie Valkenier locatie Bosschewaard

Ontvangsten 2022
Uitgaven 2022

Saldo 31-12

fondsnaam locatie De Loever

Saldo 171
Ontvangsten 2022
Uitgaven 2022

locatie Binnenbos

Ontvangsten 2022
Uitgaven 2022

Saldo 31-12

Saldo 1/1 2.895,00
Ontvangsten 2022 0
Uitgaven 2022 -2152,25
Saldo 31-12 742,75
fondsnaam locatie Bij Johannes
Saldo 1/1 6.067,00
Ontvangsten 2022 0
Uitgaven 2022 0
Saldo 31-12 6.067,00

Saldo 1/1 0
Ontvangsten 2022 1.306,29
Uitgaven 2022 0
Saldo 31-12 1.306,29

Totaal saldo 1/1 51.481,00
Totaal ontvangsten 37.449,46
Totaal uitgaven -28.547,44

Totaal saldo 31-12 60.383,02
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Contactpersoon
Wilke Sloesarwij
Sterrenberglaan 6
3712 XA Huis ter Heide

T 06-46194514
E vrienden@abrona.nl
www.vriendenvanabrona.nl




